an der BGM-Tagung

10.00 - 10.30 Uhr
Keynote

&

Kontakt

Berner Fachhochschule
Wirtschaft
Institut New Work
Briickenstrasse 73
3005 Bern

www.bfh.ch
alexander.hunziker(@bfh.ch

Gesundheitsforderung Schweiz
Promotion Santé Suisse

Promozione Salute Svizzera

Alexander W. Hunziker

Prof. Dr. oec. publ.

Alexander W. Hunziker ist Dozent fir Achtsamkeit und Positive
Leadership am Institut New Work der Berner Fachhochschule.

Er hat Volkswirtschaft studiert mit Psychologie im Nebenfach
und in Betriebswirtschaft promoviert, beides an der Universitat
Zurich. Er war Visiting Scholar an der Harvard University in
Boston und hat sich in verschiedenen Aspekten der Psychologie
weitergebildet, insbesondere auch als Master of NPL, als
Assessor und Achtsamkeitslehrer und -supervisor (MBSR).

Wahrend Uber 20 Jahren hat er ein Executive MBA Programm an
der BFH geleitet und Flihrungskrafte trainiert. Er hat
erfolgreiche Blicher geschrieben, das aktuellste heisst: Positiv
fihren.
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